B’Handi Tour - Les sucs d’Auvergne

Du jeudi 30 avril au 3 mai 2026

Infos : bhanditour@gmail.com


mailto:bhanditour@gmail.com

V2 B’Handi Tour 2026 — Randonnée
inclusive au cceur du Meygal

Du jeudi 30 avril au dimanche 3 mai 2026, handbikes, trikes, quadrix et VTT parcourront les
chemins de la magnifique région d’Auvergne, autour du massif du Meygal.

Au cceur des paysages volcaniques du Meygal, les participants évolueront sur des sentiers
naturels emblématiques du territoire Mezenc Loire Meygal, entre sucs volcaniques, foréts et
villages de caractére.

Un projet sportif et humain

Le B’Handi Tour a pour ambition de rassembler des passionnés de sport-nature autour de
valeurs fortes :

* Le plaisir de rouler ensemble

* Le partage des différences et des singularités
* L’inclusion et I'accessibilité des pratiques

* La convivialité et la solidarité

Pendant 4 jours, les participants sillonneront les chemins autour du massif, avec un
hébergement centralisé a Saint-Julien-Chapteuil.

Une organisation adaptée et conviviale

Une équipe logistique accompagnera les sportifs a 2, 3 et 4 roues afin d’assurer :

* Les ravitaillements

* Le transport du matériel
* Les repas

* L’hébergement

* La coordination générale

La randonnée sera organisée en trongons sur les 4 jours.

Les pauses méridiennes réuniront I'ensemble des participants dans un esprit convivial, sur
les parcours ou dans les villages alentour.

Les clubs VTT et associations de la région seront invités a partager certaines étapes, pour
vivre ensemble une pratique commune : rouler sur les chemins, sans distinction.



Temps forts de I’édition 2026

4 jours d’aventure inclusive

2, Départ le jeudi 30 avril en milieu de journée (aprés un déjeuner partagé)
. Etape nocturne exceptionnelle le samedi 2 mai & 21h

« &% Cloture le dimanche 3 mai en milieu d’aprés-midi

* % Possibilité d’inscription partielle (1, 2, 3 ou 4 jours)

Les élus, partenaires locaux du tourisme et du handicap seront invités au départ officiel ainsi
gu’aux temps de valorisation (reportages, projections, échanges).

Un territoire d’exception

Le massif du Meygal et ses sucs volcaniques offrent un cadre naturel remarquable, propice
a l'itinérance et au dépassement de soi, dans un environnement préserveé typique de la
Haute-Loire.

Plus d’informations :
https://www.mezencloiremeygal.com/decouvrir/la-destination/le-meyqgal-et-ses-sucs-volcani
ues/

A


https://www.mezencloiremeygal.com/decouvrir/la-destination/le-meygal-et-ses-sucs-volcaniques/
https://www.mezencloiremeygal.com/decouvrir/la-destination/le-meygal-et-ses-sucs-volcaniques/

PROGRAMME

JOUR 1 : JEUDI 30 AVRIL

Arrivée a I'hébergement 11h30 pour installation dans les chambres et repas partagé (tiré du
sac).

14h30 : départ pour le parcours

17h30 : retour au centre

17h30 - 19h15 : logistique, réparation, quartier libre
A partir de 19h15 - 19h45 : repas

Parcours :
https://www.visugpx.com/download.php?id=I1ouFPLqr7

JOUR 2 : VENDREDI 1 MAI

7h15 - 8h30 : petit déjeuner

8h30 - 10h : logistique, préparation matériel, briefing

10h : départ pour parcours (pique-nique pris sur le parcours)

17h : retour au centre

17h - 19h15 : logistique, réparation, quartier libre

A partir de 19h15 - 19h45 : repas

21h : visionnage des films réalisés lors des B’Handi Tour précédents

Parcours :
https://www.visugpx.com/download.php?id=g4mRRUoTpn

JOUR 3 : SAMEDI 2 MAI

7h15 - 8h30 : petit déjeuner

8h30 - 10h : logistique, préparation matériel, briefing

10h : départ pour parcours (pique-nique pris sur le parcours)
15h : retour au centre

15h - 19h15 : logistique, réparation, quartier libre

A partir de 19h15 - 19h45 : repas

21h : départ pour parcours de nuit


https://www.visugpx.com/download.php?id=I1ouFPLqr7
https://www.visugpx.com/download.php?id=g4mRRUoTpn

Parcours du matin :
https://www.visugpx.com/download.php?id=YrPoxgVmTc

Parcours nocturne :
https://www.visugpx.com/download.php?id=GOD92UZRv8

JOUR 4 : DIMANCHE 3 MAI

7h15 - 8h30 : petit déjeuner

8h30 - 10h : logistique, préparation matériel, briefing

10h : départ pour parcours (pique-nique pris sur le parcours)
16h : retour au centre

Parcours :
https://www.visugpx.com/download.php?id=91mqYIOp5f

Hébergement

Centre AVEA Saint-Julien-Chapteuil

Adresse : 1102 route de 'Herm, 43260 Saint-Julien-Chapteuil
Téléphone : 07 88 43 95 05

https://www.grandsgites.com/gite-43-centre-avea-3166.htm



https://www.visugpx.com/download.php?id=YrPoxqVmTc
https://www.visugpx.com/download.php?id=GOD92UZRv8
https://www.visugpx.com/download.php?id=91mqYIOp5f
https://www.grandsgites.com/gite-43-centre-avea-3166.htm
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LOGISTIQUE

Matériel adapté

Fournis par Pilat Handi Nature 42, ONABIKE, les particuliers.

Equipe logistique

*» Gestion des affaires personnelles des participants (vétements, fauteuils...)
* Gestion des ravitaillements (nourriture, eau...), salle mise a disposition

*» Gestion des hébergements et repas

* Gestion du matériel de réparation et entretien

* Gestion des recharges de batterie

Equipe médicale

* 2 personnes ponctuellement
* Gestion « bobologie » : infirmier, infirmiére, kiné et ostéopathe du secteur
* Gestion récupération musculaire du soir : kiné pendant la fin de journée

Partenariat

* Prét de VTTAE

* Réparateur vélo mobile
* Hébergement

* Moniteur VTT

* Club VTT



Alimentaire

* Dons alimentaires, ravitaillement et pique-nique du midi

Couverture médiatique

* Reportage vidéo : France 3, Ignacio (reportage officiel)
* Presse écrite : journaux locaux

Financement

* Entreprises
* Associations MVS et PHN42
* Participants

PRESENTATION DES ASSOCIATIONS
ORGANISATRICES

Pilat Handi Nature 42 (P.H.N. 42)

Située sur le site de I'Espace Naturel Régional du Pilat, 'association développe ses activités
a destination de publics en situation de handicap habituellement éloignés de ces
environnements.

La pratique du handbike (tricycle a propulsion manuelle), encore confidentielle, répond a un
besoin d'accés a ces espaces.

L'association développe des sorties réguliéres et des stages de découverte du handbike tout
terrain pour des personnes actives, impliquées dans la vie sociale et professionnelle,
souvent sportives et autonomes.

Les impacts sont nombreux : autonomie, confiance en soi, santé, vivre ensemble.
L'association regroupe environ 60 adhérents dont la moitié en situation de handicap.

Elle collabore avec d'autres associations en Isére, Savoie, Lozére et depuis 2022 avec
['association Monts Vélo Solidaire.

Contact :
pilathandinature42@gmail.com
Cédric BURELIER - 06.33.30.79.35
https://pilathandinature.fr/



https://pilathandinature.fr/

Monts Vélo Solidaire (M.V.S)

Depuis 2019, I'association organise les « 10H des Monts ».

Evénement solidaire dans les Monts du Lyonnais invitant les amateurs de VTT & pédaler
durant 10 heures afin de récolter des dons au profit d’associations ceuvrant dans le champ
du handicap, du médical ou du social.

Principe fondateur : la liberté.

» Aucun engagement de performance
» Aucune limite de temps ou de distance
* Aucun frais d’inscription

Depuis 2023, 'association coorganise le B’Handi Tour.

Une antenne handi-valide a été créée pour promouvoir la pratique partagée du VTT et du
matériel adapté (handbikes, Quadrix, assistance électrique).

Les 10H des Monts sont accessibles aux personnes en situation de handicap depuis 2022.

Contact :
Geoffrey TROUILLE — 06 79 14 39 95
https://montsvelosolidaire.fr/



https://montsvelosolidaire.fr/

Les parcours

Jeudi 30 avril 2026
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Samedi 2 mai 2026 - matin
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Dimanche 3 mai 2026
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