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Mélanie REMBAUD

Athlete de haut niveau Para Ski Alpin en Equipe de France Handisport

e Club des Sports Annecy-Semnoz
e Club Sportif des Sourds Annemasse

CLUB DES SPORTS

melanierem.74@gmail.com



Je m’appelle Mélanie, j’ai 20 ans et j’habite dans une petite ville au coeur de la Haute-Savoie. Je remercie mon pere
qui a 'age de deux ans m’a fais découvrir le ski alpin, qui deviendra ma passion. J’aime la sensation de glisse, de
liberté et de l'adrénaline que ce sport me procure. je suis une athlete de haut niveau en para ski Alpin Sourds
depuis 'année derniere. Des l'age de deux ans, ma passion est de skier c’est un sport que j'adore, jintegre en club
de ski loisir compétition des l'age de 14 ans au club des sports de Villaz, deux saisons apres je me transfert au club
des Sports Annecy Semnoz pour avoir plus d’entrainement en compétition puis en parallele avec mon monitorat.
Grace aux coachs du club et a la féderation handisport, je suis maintenant double médaillées de bronze aux
Deaflympics 2024 (jeux olympiques uniquement sourds/malentendants).

Avant de rejoindre U'équipe de France Para Ski Alpin, avec le club CAF (club alpin francais) de ma ville, au fil des
ans j'atteins le niveau fleche. A la saison 2018/19, j'integre le club loisir/compétition de Villaz pendant 2 saisons.
Niveau scolaire de ma 3eme se passe et ma décision est prise “je veux faire de ma passion, mon futur métier !” En
septembre 2019, je suis admise aux lycée des métiers de la montagne a Saint-Michel-de-Maurienne pour une
biqualification du Bac Pro Commerce et Diplome d’Etat moniteur. Afin d’améliorer mes performances, j'integre en

2020, le club des sports Annecy-Semnoz pour m’entrainer, participer a des compétition et a la préparation de mon

monitorat.

Je commence la saison 2024/25 en tant que sportif de haut niveau. Je réalise plusieurs compétition notamment en
coupe de France et les championnats de France Handisport ski Alpin. Avec le club Annecy-Semnoz jai effectuée
des courses Grand Prix du Comité pour améliorer mon niveau, dans U’ objectif, ma futur carriere sportive de haut

niveau et professionnel DE.
Je remercie les coachs du tous les clubs, du lycée, de la fédeération handisport qui grace a eux je suis maintenant
double médaillées de Bronze au Deaflympics (JO uniqguement réservé aux sourds/malentendants).

Depuis toute petite j'ai toujours eu le réve de faire les jeux paralympiques pour pouvoir décrocher de multiples
meédailles. Quelle joie pour moi d’apprendre que les jeux olympiques et paralympiques se dérouleront dans nos
Alpes Francaises en 2030. Mon et notre combat aujourd’hui et de faire que les Deaflympics seront inclus. Je
représenterai mon pays avec fierté.

Présentation




Mes résultats depuis le début de ma carricre

Deaflympics a Erzurum (Turquie) du 2 au 12 mars 2024 :
e Double médaillée de Bronze en Super Combiné et SL
e 4eme place en SG
Championnat de France handiski :
e Double championne de France en GS et SG a Méribel en
2019
e Vice championne de France en GS a Montgenevre en 2022
e Double championne de France en SL et GS a Peissey-
Vallandry en 2024

Circuit de Coupe de France handiski :
e Double vainqueur du classement genéral

Grand Prix du comité Mont-Blanc:
e 3eme place de la finale du Grand Prix aux Gets en 2023




Mes prochains objectifs pour la saison 2024-2025 :

e Realiser des podiums aux Championnats du Monde de Ski Alpin Sourds a Jasna (SVK)

e Victoires en Coupe d’Europe Ski Alpin Sourds

e Quvreuse de la Coupe du Monde Para Ski Alpin FIS a Tignes et a Courchevel (2024-2025)

e Podiums au Championnat de France Handisport Ski Alpin

e Realiser ma meilleure performance que les saisons préecédentes en toute discipline (pour étre
sélectionnée au Deaflympics 2027 (AUT))

e Continuer les etapes du cursus du D.E Ski Alpin
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A Uissue de ’épreuve du Super-Combiné,
Mélanie Rembaud, Thomas Luxcey et Nicolas
Sarremejane ont remporté trois médailles
supplémentaires lors de la 20e édition des

Deaflympics.

Sur la piste de Konakli, le soleil apparent présageait une
belle journée pour le clan francais.

Mélanie Rembaud, Thomas Luxcey et Nicolas
Sarremejane s’échauffaient ensemble, au-dessus du tracé
du Super-G. Une fois élancés, les Bleus ont su faire

leurs skis pour se placer en position “d'outsiders” 2

& france-paralympique.fr

Une seconde médaille pour Mélanie
Rembaud

Mélanie Rembaud n’allait pas louper 'occasion de briller
en cette journée. Bien placée a l'issue de la premiére
manche, la skieuse du Grand Bornand se classait 4° dans
une situation qu’elle affectionne puisque le scénario de
sa premiére médaille aux Deaflympics se répétait.

Bien que le titre semblait hors de portée aujourd’hui,
Mélanie Rembaud a su déjouer les difficultés de la
seconde manche et ne pas faire d’erreur, au contraire de
son adversaire japonaise Yuki Tanae qui n'arrivait pas au
bout de la course.

Pour la seconde fois, la plus jeune athléte de la
délégation allait monter sur le podium des Deaflympics

pour s'offrir une nouvelle médaille de bronze, la seconde

de sa carriére.

& france-paralympique.fr
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DEAFLYMPICS 2024

Cinqg skieurs francais en lice
a Erzurum, déja des
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médailles pour les Bleus

Les Deaflympiques, équivalent des Jeux
Paralympiques pour athletes sourds et
malentandants, ont débuté le week-end
dernier en Turquie. Cinq Frangais sont en
lice dont trois skieurs alpins. Deux
médailles ont été remportées sur la
premiére course de la compétition.

Les Deaflympics, gu'est-ce que c'est ? Ce sont

@ ledauphine.com
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deafinternationalski Winter Deaflympics, 02.-12.03.2024,

We congratulate all successful female athletes for the medals in
alpine skiing. Super G, combined, giant slalom, slalom and
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Erzurum 2024 Alpine Alpine Bronze
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(Women)
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Erzurum 2024 Alpine Slalom Bronze
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