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Je m’appelle Mélanie, j’ai 20 ans et j’habite dans une petite ville au coeur de la Haute-Savoie. Je remercie mon père
qui à l’âge de deux ans m’a fais découvrir le ski alpin, qui deviendra ma passion. J’aime la sensation de glisse, de

liberté et de l’adrénaline que ce sport me procure. je suis une athlète de haut niveau en para ski Alpin Sourds
depuis l’année dernière. Dès l’âge de deux ans, ma passion est de skier c’est un sport que j’adore, j’intègre en club

de ski loisir compétition dès l’âge de 14 ans au club des sports de Villaz, deux saisons après je me transfert au club
des Sports Annecy Semnoz pour avoir plus d’entrainement en compétition puis en parallèle avec mon monitorat.

Grâce aux coachs du club et à la fédération handisport, je suis maintenant double médaillées de bronze aux
Deaflympics 2024 (jeux olympiques uniquement sourds/malentendants).

Avant de rejoindre l’équipe de France Para Ski Alpin, avec le club CAF (club alpin français) de ma ville, au fil des
ans j’atteins le niveau flèche. A la saison 2018/19, j’intègre le club loisir/compétition de Villaz pendant 2 saisons.
Niveau scolaire de ma 3ème se passe et ma décision est prise “je veux faire de ma passion, mon futur métier !” En

septembre 2019, je suis admise aux lycée des métiers de la montagne à Saint-Michel-de-Maurienne pour une
biqualification du Bac Pro Commerce et Diplôme d’Etat moniteur.  Afin d’améliorer mes performances, j’intègre en
2020, le club des sports Annecy-Semnoz pour m’entrainer, participer à des compétition et à la préparation de mon

monitorat. 
Je commence la saison 2024/25 en tant que sportif de haut niveau. Je réalise plusieurs compétition notamment en
coupe de France et les championnats de France Handisport ski Alpin. Avec le club Annecy-Semnoz j’ai effectuée
des courses Grand Prix du Comité pour améliorer mon niveau, dans l’ objectif, ma futur carrière sportive de haut

niveau et professionnel DE. 
 Je remercie les coachs du tous les clubs, du lycée, de la fédération handisport qui grâce à eux je suis maintenant

double médaillées de Bronze au Deaflympics (JO uniquement réservé aux sourds/malentendants). 

Depuis toute petite j’ai toujours eu le rêve de faire les jeux paralympiques pour pouvoir décrocher de multiples
médailles. Quelle joie pour moi d’apprendre que les jeux olympiques et paralympiques se dérouleront dans nos

Alpes Françaises en 2030. Mon et notre combat aujourd’hui et de faire que les Deaflympics seront inclus. Je
représenterai mon pays avec fierté.

Présentation



Mes résultats depuis le début de ma carrière 

Championnat de France handiski :
Double championne de France en GS et SG à Méribel en
2019
Vice championne de France en GS à Montgenèvre en 2022
Double championne de France en SL et GS à Peissey-
Vallandry en 2024

Deaflympics à Erzurum (Turquie) du 2 au 12 mars 2024 :
Double médaillée de Bronze en Super Combiné et SL 
4ème place en SG

Circuit de Coupe de France handiski :
Double vainqueur du classement général 

Grand Prix du comité Mont-Blanc :
3ème place de la finale du Grand Prix aux Gets en 2023



Mes prochains objectifs pour la saison 2024-2025 :

Réaliser des podiums aux Championnats du Monde de Ski Alpin Sourds à Jasna (SVK) 
Victoires en Coupe d’Europe Ski Alpin Sourds
Ouvreuse de la Coupe du Monde Para Ski Alpin FIS à Tignes et à Courchevel (2024-2025)
Podiums au Championnat de France Handisport Ski Alpin
Réaliser ma meilleure performance que les saisons précédentes en toute discipline (pour être
sélectionnée au Deaflympics 2027 (AUT))
Continuer les étapes du cursus du D.E Ski Alpin
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