
B’Handi Tour Pilat
Document de présentation

Dates : 5, 6 et 7 avril 2024 (à confirmer)

Lieu : Le Bessat 42660 - Site de la Croix de Chaubouret

10 Handbikes, 2 Quadrix et des VTT vont parcourir les chemins du Parc Naturel Régional du Pilat, avec 
pour objectifs : 

- Mettre en place des randonnées VTT Handis Valides,

- De faire découvrir le matériel adapté, 

- De référencer au niveau local les parcours envisagés avec ce genre de matériel.

Pendant 3 jours, les participants vont sillonner les Monts du Pilat. Une équipe de bénévoles 
accompagnera les sportifs à 2, 3 et 4 roues pour gérer la logistique (ravitaillement, matériel, repas, 
hébergement). Les hébergements seront centralisés à la Croix de Chaubouret. 

Au cours de cette randonnée, des vététistes de clubs, associations des Monts du Pilat sont invités à nous 
accompagner pour partager une pratique commune et assister les participants en situation de handicap 
lors de passages compliqués. Journée sous le signe du partage, de la solidarité et de l’ouverture.

https://maps.app.goo.gl/SRGrXVRyAPjTtZWj6


Les parcours ( total de 91 kilomètres et 2362 mètres de dénivellés)

Jour 1 - Vendredi 5 avril

Accueil des participants, installation et réglages du matériel,

Départ du Col de la Croix de Chaubouret - barrage du Pas de Riot - les grands bois.



Jour 2 - Samedi 6 avril

Départ du Col de la Croix de Chaubouret - Les trois croix - Crêt de Chaussitre - Tourbières de 
Gimel

Jour 3 - Dimanche 7 avril

Départ du Col de la Croix de Chaubouret - Col de l’Oeillon

Présentation des associations :

Pilat Handi Nature 42

Située sur le site de l'Espace Naturel Régional du Pilat, notre association développe ses activités à destination d’un public 

en situation de handicap habituellement éloigné des environnements naturels. La pratique du handbike tout terrain 



(tricycle à propulsion manuelle adapté aux chemins) qui est à ce jour assez confidentielle répond à un besoin d'accès à 

ces espaces.

Actuellement nous développons la mise en place de sorties régulières et de stages de découverte à destination de 

personnes actives, impliquées dans la vie sociale, professionnelle, souvent sportives et autonomes.

Nous souhaitons élargir nos pratiques au jeune public et à leur famille. Les impacts sont nombreux et ont des effets sur 

l'autonomie des personnes, la confiance en soi, la santé, le vivre ensemble.

Nous associons également les acteurs locaux dans le développement d'un réseau d'accompagnateurs, de bénévoles et 

de partenaires touristiques, techniques et financiers.

Nous utilisons le réseau d'information de la Fédération Française Handisport de ses Ligues et Comités, les réseaux 

sociaux, notre site internet. Nous étions présents aux forums sur l'autonomie de Firminy, au salon « Handica » à Lyon, « 

Autonomique » à Andrézieux, l’événement Vélo Village à Condrieu dernièrement, aux assises du tourisme du Parc du 

Pilat également au séminaire attractivité du département de la Loire.

Monts Vélo Solidaire :

Chaque année, l’association « Monts Vélo Solidaire » organise les « 10H des Monts ». Dans l’agréable écrin des 

monts du Lyonnais, cette manifestation solidaire lance un défi collectif aux amateurs de VTT et aux cyclos de toute 

la région et au-delà : venir pédaler, suer, s’amuser et découvrir des parcours vallonnés pour réaliser collectivement 

le plus de kilomètres possibles durant 10 heures; tout en récoltant des dons au profit d’une association, chaque 

année renouvelée, opérant dans le champ du handicap, du médical ou du social. Un principe fondateur : la liberté !  

sur ses actions. Ce temps de partage constitue aussi l’A.D.N de notre manifestation.

Randonnée handi valide :

Une antenne handi valide est créé officiellement cette année pour promouvoir la pratique partagée du VTT et du 

VTT adapté dans les chemins des Monts du Lyonnais avec l’ambition de rendre les chemins de cette belle région 

accessible aux personnes en situation de handicap avec des Handbikes et des Quadrix avec assistance électrique.

Trouille Geoffrey : 06.79.14.39.95, montsvelosolidaire@outlook.fr



Contact :

Cédric BURELIER / 06 33 30 79 35

https://www.facebook.com/groups/pilathandinature42

Site internet : https://www.pilathandinature.fr


