


LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL HANDISPORT ISÈRE

• IL Y A 35 ANS, APPARAISSAIENT SUR LES PISTES DES STATIONS ISÉROISES LES PREMIERS PROTOTYPES DE SKI ASSIS POUR LES HANDICAPÉS 

PHYSIQUES.

• SOUHAITANT DÉVELOPPER CETTE ACTIVITÉ, LES PROTAGONISTES À L'INITIATIVE DE CE PROJET ONT RÉFLÉCHI AU DÉVELOPPEMENT D’UNE STRUCTURE 

DES CLUBS OUVERTE À TOUS ET INDÉPENDANTE. EN RÉPONSE À CETTE ATTENTE, LE CHI VOYAIT LE JOUR.

• AUJOURD’HUI, L’ISÈRE EST RICHE DE 36 CLUBS HANDISPORT PERMETTANT LA PRATIQUE DE 28 DISCIPLINES SPORTIVES

• 650 ADHÉRENTS DES CLUBS ISÉROIS PRATIQUENT À LEUR CONVENANCE CES DISCIPLINES EN LOISIR ET/OU EN COMPÉTITION.

• TOUS ONT LE MÉRITE D’ÉVOLUER DANS LEUR DISCIPLINE RESPECTIVE SUIVANT LA NATURE DE LEUR HANDICAP. 

• CÔTÉ COMPÉTITION, NOTRE DÉPARTEMENT EST RICHE EN ATHLÈTES PARMI LESQUELS CERTAINS SONT CLASSÉS EN HAUT NIVEAU. QUE CE SOIT EN 

SPORT D’ÉTÉ OU EN SPORT D’HIVER, L’ISÈRE A TOUJOURS ÉTÉ REPRÉSENTÉ DANS LES CHAMPIONNATS NATIONAUX, EUROPÉENS, MONDIAUX ET AUX 

JEUX PARALYMPIQUES ET DE NOMBREUSES MÉDAILLES SONT VENUES GLORIFIER NOTRE DÉPARTEMENT.



GRANDS OBJECTIFS

Promouvoir, développer et 
organiser les pratiques 

Handisport dès le plus jeune 
âge

Promouvoir et consolider la 
pratique d’activité physique et 

sportive régulière auprès du 
public handicapé physique 

dans un but d’amélioration de 
la santé et de la qualité de vie 

Structurer les pratiques 
Handisport sur le territoire



OBJECTIFS – RALLY URBAIN

• FAIRE DÉCOUVRIR DES ACTIVITÉS « NATURE » DANS LA VILLE DE GRENOBLE SOUS FORME DE CHALLENGE.

• PROMOUVOIR LES ACTIVITÉS SPORTIVES HANDISPORT SUR LE TERRITOIRE

• SENSIBILISER AU HANDICAP, APPORTER UN AUTRE REGARD SUR LE HANDICAP ET LA PRATIQUE SPORTIVE 

GRÂCE À L’ORGANISATION D’ÉQUIPES MIXTES (PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP ET VALIDES) 

• PARTICIPER À UNE ÉPREUVE SPORTIVE, LUDIQUE ET CONVIVIALE À LA FOIS.

• DÉCOUVRIR LA VILLE DE GRENOBLE ET SES SITES REMARQUABLES ET ACCESSIBLES

• ASSOCIER LES ACTEURS LOCAUX (COMMERÇANTS, PRESTATAIRES…)



DESCRIPTIF
DE L’ACTION



RAID URBAIN

• QUAND ? LE SAMEDI 19 ET DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2020

• ANNEAU DE VITESSE

• OÙ?  PARC PAUL MISTRAL 

• OÙ? BASTILLE

• OÙ ? RIVIÈRE L’ISÈRE

• OÙ CENTRE VILLE DE GRENOBLE



ACTIVITÉ 
TIRS

• TIR À LA CARABINE LASER

• SUR L’ANNEAU DE VITESSE



ACTIVITÉ RUN 
& BIKE

PARC PAUL MISTRAL



CANOÉ-KAYAK

• RIVIÈRE ISÈRE

• ASSOCIATION GRENOBLE ALPES CANOÉ-KAYAK



ACTIVITÉ FAUTEUIL 
TOUT TERRAIN - VTT

DESCENTE DE LA BASTILLE 

ANNEAU DE VITESSE





ORGANISATION

PUBLICS

CHALLENGE PAR ÉQUIPES

EQUIPES MIXTES (HANDI-VALIDE)

TRANSMISSION D’UN ROADBOOK À CHAQUE 

ÉQUIPE

SAMEDI 28 SEPTEMBRE

ACCUEIL A PARTIR DE 9H00

EPREUVES SPORTIVES DE 10H À 18H

SUR INSCRIPTION

EN FIN DE JOURNÉE, COLLATION OFFERTE

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE

ACCUEIL PARTIR DE 9H00

EPREUVES SPORTIVES DE 10H À 17H

OUVERTE AU PUBLIC

17H30 : FIN DE MANIFESTATION



COMMUNICATION

COMMUNICATION AUPRÈS

• DES CLUBS HANDISPORT, 

• DES CLUBS VALIDES, 

• DES ÉTABLISSEMENTS HOSPITALIERS

• DES CENTRES SPÉCIALISÉS

• DE LA PRESSE LOCALE 

• DE LA PRESSE RÉGIONALE

SUPPORTS

• AFFICHES

• SITE INTERNET

• PAGE FACEBOOK

• COMMUNIQUÉ DE PRESSE



PARTENAIRES

• VILLE DE GRENOBLE

• CONSEIL DÉPARTEMENTAL  DE L’ISÈRE

• CONSEIL RÉGIONAL AUVERGNE RHÔNE-ALPES

• APICIL

• LES CLUBS HANDISPORT DE L’ISÈRE


