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 Qui suis-je 

 Mon Handicap

 Mon parcours sportif & Résultats 

 Objectifs 
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 Julien Cigolotti 22 ans 

 Né le 3 sept 2004 à Lyon Croix rousse

 Résidence principale à Rillieux la Pape 69140

 Etude 

 2022 Bac 

 2022 à 2025 Etude  d’éducateur spécialisé à ITS de Tours

 2025 : Educateur spécialisé : Agir et vivre l’autisme 

 Licencié Handisport à l AUVR Rillieux la Pape 69

 Evolue en Elite 

 Licencié FFTT au club de Joué les Tours ,Indre et Loire

 Evolue en National 

 Pratique le  tennis de table  depuis 2011 (7 ans) 

 Depuis 2014  engagé en Handisport (10 ans) 
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Mon Handicap 

 Hémiplégie du bras et de la jambe gauche suite à un AVC et IMC 

 Mon taux d’incapacité : 50% à 80% 

 Pris en charge par le CAMSP  à l’âge de 2 ans (Centre d'action médico-sociale précoce) pour 

travailler  ma rééducation 

 Pris en charge par le Sessad pour mes 6 ans  (Service d'éducation spéciale et de soins à 

domicile) pour continuer ma rééducation dans le cadre scolaire 

 ma rééducation : ergothérapie, kinésithérapie, psychomotricité, psychologue, 

orthophonie, éducatrice spécialisée : 4 prises en charge par semaine    

 Fin d’accompagnement en 2016 à l’âge de 12 ans
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Classification Handisport TT

Fauteuil

 CLASSE 1 : Tétraplégique (atteint aux 4 
membres) parfois en fauteuil électrique, 
raquette attachée dans la main.

 CLASSE 2 : Tétraplégique plus autonome, 
raquette également fixée dans la main.

 CLASSE 3 : Paraplégique (atteint aux 
membres inférieurs) ayant une perte 
important d’équilibre.

 CLASSE 4 : Paraplégique ayant une 
meilleure stabilité du tronc.

 CLASSE 5 : Para-polio ou handicap divers 
ne permettant pas la pratique en positon 
debout.

Debout

 CLASSE 6 : Handicap des membres 
inférieurs associé à minimum un membre 
supérieur.

 CLASSE 7 : Handicap du bras qui tient la 
raquette.

 CLASSE 8 : Handicap important sur un ou 
deux membres inférieurs qui gène le 
déplacement.

 CLASSE 9 : Handicap sur un membre 
inférieur qui permet néanmoins un bon 
déplacement.

 CLASSE 10 : Handicap du bras qui ne 
tient pas la raquette
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Mon Parcours Sportif Handisport 

Depuis 2018 

sportif de haut niveau 

En 2016

rejoint le groupe 

jeune espoirs
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Mes principles 

performances sur 

le circuit 

Handisport 

 Championnat France Elite 

 Championnat de France 

Jeune 

 Championnat de France 

multi catégorie

 Equipe de France Espoirs  
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Championnats de France 

Elite 

 médaille d’argent en double 2018 
(Angers)

 médaille d’argent en double et médaille 
de bronze en simple 2021 (Metz)

 médaille de bronze en simple 2022 
(Lille)

 médaille d’argent en double 
2023(limoges)

 médaille d’argent en simple et en 
double 2024 (Villepreux)

 médaille d’or en simple et en double 
mixte et médaille bronze en double Mrs 
2025 (Auch)

 médaille d’or en double mixte et 
médaille d argent en simple 2026( 
Orleans)

Jeune 

 Médaille d’or en double  et Argent en 
simple 2019 ( Roanne)

 Médaille de bronze en simple et or en 
double 2022 (Caen)

 Médaille d’argent en simple 2023 
(Brest)

 Médaille d’or simple et double 2024 
(Rouen)
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Championnat de France Multi catégorie 2023 

 IMC 

 Médaille de d’or en simple et médaille d’or en double (Chambon) 
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Avril 2019 :Premiere selection 

avec l’équipe de France  Espoir ; 

direction Lathi en Finlande Juin 

2019 

Equipe de France Espoir



Confidential C

Equipe de France Espoir  2019  Finlande  

Médaille Argent  

En Equipe 
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Frances Espoirs 2022  Finlande

Médaille Bronze 

En Equipe 
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Objectifs sportifs

Court terme : 2019/ 2022

 Critérium fédéral : accéder et se  

maintenir en N1

 Open de France : podium simple & double 

 Championnat de France jeune et Multi 

catégorie : Podium & Titres

 Intégrer l’équipe de France jeune &  

sorties et tournois  à l’international.

Moyen terme : 2023 /2028

 Critérium fédéral : être présent chaque 

année dans les 3 meilleurs Français

 Open de France : Titre  de champion de 

France  simple & double 

 Championnat de  France jeune : Titre 

champion de France simple et double 

 Sortir sur les tournois internationaux 

afin d’accéder aux compétitions 

mondiales.

 Costa Brava, Ostrava, Ljubljana, Lathi 

en 2026

√

√

√
√

√  
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